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El herpes genital es una infección de transmisión sexual causada por el virus del herpes 
simple. Su principal vía de propagación es la actividad sexual.  

Generalmente se manifiesta por picazón, enrojecimiento y zonas puntiformes enrojecidas y 
pequeñas ampollas blancas. en la zona genital, más frecuente en glande y prepucio. Estas 
ampollas pueden romperse y formar ulceras y posteriormente costras. En muchos casos luego de 
la infección inicial él puede permanecer inactivo y reactivarse varias veces al año. También es 
posible que no tengas ningún signo ni síntoma, pero si estuvieras infectado podes contagiar, 
aunque no tengas lesiones visibles. 

Si bien el herpes genital no tiene una cura específica, los medicamentos pueden aliviar los 
síntomas y reducir el riesgo de infectar a otras personas. Los preservativos también pueden 
ayudar a prevenir la propagación de una infección por herpes genital. 

Los medicamentos antivirales más utilizados son el aciclovir y valaciclovir. 
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